
氏名 栄山　夏菜 経済学部 4回生

①   目標の達成度

②   計画の達成度

③   取り組みを通じた自己成長７．今回（今年度）の活動が周囲に与えた影響（社会・周囲）への貢献・還元の点で記述してください。
コミュニティへの参加者の方には、様々な形での交流を通して、人との繋がりを作ることが出来たのではないかなと感じていま
す。
相手にとっても、今までの自分を振り返る良い機会になったと言ってもらうことが出来たので、その点ではプラスの影響を与え
ることが出来たように感じています。
また、英語・日本語をお互いに学べる環境を提供できたという部分に関しても、周囲に貢献できたように感じています。
留学中だけしか出来ていなかった「友人に日本語を教える」という活動もこの機会に出来たので少しは相手の学習の役に
立てたのではないかと感じています。

自分が何を考えていて、どうしたいか・どうなりたいかということを頭の中で整理し、相手に伝わりやすいように発信する力がついたように感じています。

③　なぜその力を身につけることが出来たのか、成長を手助け・促進させた要因を記載してください

これまでは、自分の考えをオープンにする必要はないと考えていましたが、相手に自分の考えを伝えることでお互いの理解が深まるということを実感しました。どうすれば明確に自己表現できるかを
考えるようになったという部分では成長できたと感じています。この成長は人との関わりがあったからこそ得ることができたものだと思っています。

②　①で記述した力について具体的に説明してください

本取り組みを通して、私が卒業研究として取り使っていたテーマである「幸福」について考えることが出来ました。活動のなかでの人との繋がりは、研究を進める上での良いモチベーションになってい
たと思います。
また英語に関しては、ネイティブスピーカーと交流する場を設けることで、自分自身が英語を学ぶことができ、良い学習の機会になりました。

10．今年度の取り組みを通じて最も身についたと思う力について、具体的に記載してください。9の設問で回答した力でも、それ以外でも
　　　 構いません。

① 　身についた力

自分の考えを伝える力

4

3

4

 ＜理由＞
自分が主導となってコミュニケーションを交わすということが苦手ですが、徐々に慣れていくことができたと思います。また、zoomを活用するという点で、今春から就職という立場においても、慣れとい
う意味では良い準備が出来たのではないかと感じています。

 ＜理由＞
初めはテーマを豊富にしようと計画していましたが、思った以上に今回実施した3つのテーマで深掘りが出来たため、3つのテーマでのコミュニティ作成になりました。その点で、計画とは少し違ったと
感じています。しかし内容に関しては十分深く話せたので、計画としては達成できたように感じています。

 ＜理由＞
関わったことのない人同士をつなげるコミュニティの作成という部分では自分の目標をクリア出来たと思っています。また、関わった人とコミュニケーションを交わし、お互いの学びもあったように感じてい
ます。ただ、出来るのであれば、対面で直接行いたかったという思いから４という評価にしました。

６．今回（今年度）の取り組みは、今後の学びや進路にどのように影響しますか。 4．本奨学金を受給したことで、以下の項目についてどのような影響を与えたか５段階で評価してください。（該当ナンバーに○）
また、併せて評価の理由も書いてください。　評価例：【　１（達成できなかった）　←　　３（どちらともいえない）　　→　　５（達成できた） 】今回の活動で意見交流した「働き方」に関しては、自分自身にとっても働き方を考える良い機会になりました。

コロナウイルスの流行により、世界的に働き方が変わったように感じられるこの状況の中でも、自分のやりたいことに取り組ん
でおられる方は何も変わらず前向きに働いているというお話を聞くことで、改めて自分にとって働き方を考え直すことができたと
感じています。
また、英語の学習に関しては、海外で働くという可能性の元で今後も英語の学習を継続していきたいと考えています。

・海外で働いている方との対話を通して幸せな働き方とは何かを考えた
・これから就職活動を迎える学生に対して、コロナ禍での就職活動で大切なことは何か、今すべきことは何かを伝えた。
・知り合いのネイティブスピーカーと、リアルな英語を学びたい人とを繋げ、抵抗なく英語を学べるような場を提供した。
・留学中行なっていた、外国の友人日本語を教える活動を引き続き行なった。

No.2 踏み出し ３．個人の成長の軌跡3-1．取り組みの過程でどのようなことがあったのか、グラフを作成してください.

「年齢・国籍・分野を問わず、各個人にとって必要な人をつなげる機会を提供する」
自分の持っている人脈を最大限に活かして、「得たい知識やスキルがある人」と「その知識やスキルを誰かのために活かした
い人」を繋げる場を提供することを目標に活動しようと考えていました。

２．上述のテーマ・目標を実現するために実施した計画を具体的に記述してください。

今回の活動で関わった方々とは今後も繋がりを大切にしていこうと思っています。
活動としては、どこまで時間を確保できるかという部分で微妙な部分があります。
ですが、個人的な取り組みとしては、今回の活動で学んだ気持ちを忘れることなく人と関わっていきたいと思います。
また、今回の活動を通して自分がいなくても人同士が関わり続ける関係を築くことができるようになったと思うので、引き続き
交流を継続してもらえれば、自分の目標の１つを達成できたことになるように感じています。

・違う考えを持った人との議論を通して、違うものの見方を学ぶことが出来た。
・自分の経験を話すことは、自分について振り返るという点でも良い機会だった。
・このような状況でも人と関わることで、お互い学ぶことがあったように思う。
・それと同時に人との関係づくりにも良い影響があったように思う。

3-3．”今回（今年度）の取り組み”と“正課の学びや取り組み”は、どのような関連や影響（相互作用）がありましたか？

１．出願時のテーマ・目標を具体的に記述してください。

５．今回（今年度）の取り組みについて、今後の活動展開と展望を記述してください。 3-2．グラフで書いた☆（個人がもっとも成長したと思うポイント）では、その過程で学んだこと、気づいたことについて具体的に書いてください。
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